PLAN DE ACCION TUTORIAL '

VIl. 1. INTRODUCCION

El Plan de Accion Tutorial (PAT), elaborado porJefatura de Estudios, es el
documento donde se refleja la planificacion dedetividades que los tutores deben
desarrollar a lo largo del curso. El PAT recogediasctrices generales establecidas por
la comision de coordinacion pedagogica; es el mamcel que se especifican los
criterios y procedimientos para la organizaciénugcfonamiento de las tutorias. El
Departamento de Orientacion, a través este Pla\pig/o a la Accion Tutorial,
colaborara con el jefe de estudios en el desardelllas actuaciones relacionadas con la
tutoria y la orientacion, asesorando a los tutemssus funciones, facilitandoles los
recursos necesarios y promoviendo la colabora@dongitutores del mismo nivel.

La accion tutorial representa la practica de leenvacion en sus distintos
ambitos, pues es un proceso de ayuda, tanto alnalwonsiderado individualmente
como al grupo de alumnos, que pretende optimiztaréa de ensefanza-aprendizaje y
el desarrollo personal del alumno. A través deutaria se aglutinan las actividades
dirigidas a orientar académica, profesional y pesbuente al alumnado.

Vil. 2. OBJETIVOS

El objetivo principal que nos proponemos con ladctutorial en el IES “Tierras
de Abadengo” es contribuir al desarrollo, madunmaciaprendizaje, orientacién y
procesos de toma de decisiones de los alumnos.

Como grandes objetivos nos planteamos:

EN RELACION CON LOS ALUMNOS:

- Favorecer la integraciéon y participacién del aludman la vida del Instituto
mediante actividades de acogida al inicio de cugsaonocimiento de la
normativa de funcionamiento del centro, Reglameito Régimen Interior,
eleccion responsable de delegados y subdelegados, e

- Promover la adaptacion e inserciéon de todestnos alumnos.

- Favorecer los procesos de madurez y desarrollmmpargla propia identidad,
sistema de valores, progresiva toma de decisi@tes,y social (integracion y
cohesion del grupo).

- Prevenir las posibles dificultades escolares ycgainos a ellas, mejorar y
potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje medlas técnicas mas
idoneas, y ajustar, en su caso, las respuestasatedsc a las necesidades
particulares del alumnado, haciendo un seguimiert@ustivo a través de la
evaluacion.

- Potenciar el uso de las técnicas de trabajo irtedecy estrategias de
aprendizaje.

- Orientar académica y profesionalmente con el fiolstener la informacion mas
precisa (modalidades de estudios, optativas, eiteyar a término una toma de
decisiones lo mas coherente con su personalidaociclades y con el
conocimiento de la realidad social y laboral ydésrtas del Sistema Educativo



(este aspecto se desarrollard en detalle en eld@ldrientacion Académico y
Profesional).

- Fomentar la igualdad real y efectiva entre hompnesijeres.

- Luchar contra el abandono escolar temprano, mediamlt programas de
orientacion individualizados.

EN RELACION CON EL EQUIPO DE PROFESORES:

- Implicar al profesorado en sus funciones de adtitorial y orientacion educativa.

- Establecer un sistema de informacion y disponeurdéondo de materiales que se
pone al servicio de los profesores para la accién iaitoy la orientacion
educativa.

- Cooperar para una adecuada relacion e interacaitbe ks componentes de la
comunidad educativa, profesores, alumnos y famitiadiante el intercambio de
informacion sobre el alumno y su proceso escoleentacion sobre temas
especificos que requieran analisis y/o formulacdénun plan de intervencion,
etc.

EN RELACION CON LOS PADRES:

- Potenciar la comunicacion y colaboracion con lasilfas para trabajar juntos en el
desarrollo personal y el aprendizaje de sus hijos.

- Para los padres de alumnos que inician la ESOrnraides sobre la nueva etapa y
los contenidos de esta etapa educativa.

- Para los padres de alumnos de 4° de la ESO y Raciallerato: informarles de las
opciones y salidas que se les presentan a sus Yiges la importancia que tienen
una buena eleccion para continuar con éxito laglex posteriores.

- Fomentar las entrevistas individuales para asesayadar o informar a los padres
en su tarea educadora, especialmente en el castum@os con dificultades de
cualquier tipo.

- Lograr la implicacién de las familias en el casoaliemnos en grave riesgo de
abandono escolar, ofreciéndoles soluciones y altieas educativas viables.

VII. 3. AGENTES Y RESPONSABLES

La orientacién es una tarea compartida y debessenida por todos los miembros
de la comunidad educativa. El tutor, como coordinatk los profesores que imparten
clase a un grupo de alumnos, tiene mayor gradanicacion en esta tarea, pero
también hay que vincular en la planificacion y segento de la tutoria a otros érganos
como:

v La Comisibn de Coordinacién Pedagégica (CCP), ocwmaedtablece las
directrices generales para la elaboracion y ravidel PAT.

v El Equipo Directivo, en el que es fundamentainiglicacion de la Jefatura de
Estudios, de quien depende, en ultimo lugar, |aoscion y la aplicacion del
PAT. Establece los criterios de seleccién de tstgri®s horarios de reunion.

v' El Departamento de Orientacion, fundamentalmertta\eés del apoyo técnico
que la orientadora facilita a los tutores, y tambiéediante intervenciones
directas.



v' Agentes externos —como el Equipo de Orientaciénseetor, asociaciones,
Organizaciones No Gubernamentales, servicios deomaunidad, Centros de
educacion de adultos, instituciones varias...-adatervencion a de cefirse a las
demandas del centro para contribuir a la consecut@dos objetivos del PAT.

VII. 4. LINEAS DE ACTUACION

El Departamento de Orientacion, en colaboracion leodefatura de Estudios,
informard y asesorara a los tutores de todos lgzogreducativos del centro para llevar
a término las directrices fijadas en el Plan deidctd utorial.

Se realizaran reuniones de caracter semanal, donds hacer un seguimiento de la
tutoria, colaborar mediante el asesoramiento yegatde criterios y materiales para el
desarrollo de los programas y actividades. Deseamumesstas actividades contemplen
al menos tres grandes bloques: orientacion persenaiterpersonal, proceso de
ensefianza-aprendizaje y orientacion académicogioofa. Ha esta reunion asistira el
jefe de estudios, la orientadora y los tutores.

VIl. 5. PROGRAMA DE ACTUACIONES

Las actuaciones de apoyo a la accién tutorial seeggonden con los siguientes ejes
tematicos que contribuyen a la formacion integedladumnado:

o CONVIVENCIA EN EL CENTRO

La convivencia facilita la funcién educativa. Ndasée abordaran los comportamientos
disruptivos, sino también los casos de aislamientmmportamientos muy inhibidos.

Colaboraremos con el coordinador de convivencidaerolucion de los problemas

mediante procedimientos de mediacion. A lo largdadi® el curso llevaremos a cabo
varios talleres de mediacion con alumnos de 4& @&SIO y 1° de Bachillerato.

ACTIVIDADES:
* Presentacion y acogida del alumnado
* Autoconocimiento y autoestima. (C. en autonomig@ativa personal).
* Técnicas de comunicacion interpersonal. (C. énreamia e iniciativa personal).
* Solucién de conflictos.(C. Social y ciudadana)
* Dinamicas de Grupo . (C. en autonomia e inicapersonal).
* Talleres de Mediacion.(C. Social y ciudadana)
* Intervencion individual en casos conflictivos.(@&ocial y ciudadana)

o PARTICIPACION EN EL CENTRO

La participacion del alumnado en la vida del cewwatribuye a transmitir y ejercitar
los habitos de convivencia democrética y de resprttuo. Desde la tutoria se deben



trabajar aspectos como: conocimiento de los desegli@beres del alumno, eleccion de
delegados y miembros del Consejo Escolar, puestaanha de una Asociacion de
Alumnos, etc.

ACTIVIDADES:

* Organizacion del Centro.
* Derechos y deberes del alumno.
* Organos de participacion en el Centro.

+ Delegados y Junta de delegados.

+ Consejo Escolar.

+ Asociacion de alumnos.
* Normas de funcionamiento.
* Actividades para la pre y post evaluacion.

Con estas actividades trabajaremos la C. sociaidadana

o MEJORA DEL APRENDIZAJE

El mundo social y profesional actual exige mayatestrezas en la organizacion del
pensamiento, estrategias de acceso a la informabé&ae criterios criticos, mas
reflexion sobre la propia forma de pensar y apregden definitiva, mas capacidad de
adaptacion a los cambios sociales y culturales.

El trabajo en las tutorias debe atender a la adginspor parte de los alumnos de
técnicas y procedimientos de aprendizaje mas ieflexy sistematicas, reforzando las
tareas del resto de profesores. La tutoria, pdotamomplementara y coordinara las
actividades que han de abordarse desde todasels @ara mejorar el aprendizaje del
alumno.

ACTIVIDADES:
* Habitos de estudio.
* Técnicas de Trabajo intelectual.
* Estrategias de aprendizaje.

Con estas actividades trabajaremos las competerai@®municacion lingiistica,
matematica y la de aprender a aprender.

o ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

La accion tutorial pretende, como uno de sus okysfi contribuir a la orientacion
académica y profesional y a la formulacion de umy@cto de vida. En la hora de la
tutoria se desarrollan gran parte de las activelaiéd POAP en colaboracion con las
materias curriculares que contemplen tareas vidaeslacon este tema, y con el
Departamento de Orientacion, que realiza otrastdingente.

ACTIVIDADES:
* Autoconocimiento: capacidades e intereses.
* Conocimiento de las posibilidades del sistemeacativo.
* Conocimiento de la situacion laboral.
* Planificacion y toma de decisiones.



La competencia implicada mas directamente es laad®nomia e iniciativa
emprendedora.

o EDUCACION EN VALORES

El Sistema Educativo identifica un conjunto de @éaseas presentes en las
diferentes areas curriculares que deben abordarnes éistintos niveles educativos.
El fin es contribuir a desarrollar en el alumnoasinactitudes vinculadas a
determinados valores: democracia, tolerancia, tespelidaridad, responsabilidad,
igualdad, etc.

ACTIVIDADES:
* Educacion moral y civica.
* Educacion ambiental.
* Educacion del consumidor.
* Educacion para la paz.
* Educacion para la salud.
* Educacion sexual.
* Educacion para la igualdad de oportunidades énsreexos.

Principalmente la competencia social y ciudadacangpetencia cultural y artistica.

La competencia de tratamiento de la informaaddmpetencia digitalera trasversal a
todas las actuaciones al igual que la competeimgéiktica y la cultural y artistica.

» Estas actividades ayudaran al tutor a:

Conocer el grado de integracion y la estractoterna del grupo de alumnos.
Conocer a cada uno de los alumnos, sus posibikjaaleciones, aspiraciones,
circunstancias personales que tengan relacion dompeendizaje, estilo de
aprendizaje, competencia curricular, etc.

3. Conocer la percepcion que tienen los alumnos salwgosibilidades o limitaciones
como estudiantes.

Identificar y describir los problemas y dificultadi@dividuales o de todo el grupo.
Conocer las dificultades que pueden tener en fagedies areas.

Obtener datos para facilitar la reflexion y la towha decisiones del equipo de
profesores sobre las necesidades individualessdauonnos.

7. Informar a los padres sobre el progreso de losrabsm
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PLANIFICACION DE ACTIVIDADES:
1° CICLO DE ESO:

Objetivos Actividades | Secuenciacion | Recursos Evaluacion
- Recabar - Revisar el Con mayor - Expediente - Del proceso de
informacion sobre| expediente e prioridad en 1° de | académico. recogida de

los antecedentes | historial ESO, pero también - Reuniones con| informacién.
escolares, académico del en 2°, los padres. -Dela
aptitudes alumno. En el mes de - Reuniones con| informacion
académicas, - Entrevistas con Octubre. los profesores | recogida:




caracteristicas
personales,
familiares y
sociales del
alumnado.

alumnos.

- Recoger datos
sociofamilares.

- Observacion del
alumno en las
clases.

Alo largo del
primer trimestre.

del nivel
anterior.

- Cuestionarios.
- Escalas de
observacion.

- Pruebas de
aptitudes
escolares
(vocabulario,
razonamiento,
calculo) por

relevancia y
utilidad de los
datos recogidos.

parte de la
orientadora.

- Favorecer la - Informar acerca | Fundamentalmentg - Normativa - Del proceso
adaptacién al de las en 1° de ESO. | existente. llevado a caboy
nuevo centro y caracteristicas de| Durante el mes de| - R.R.I. su idoneidad.
nueva etapa, y la nueva etapa y Octubre. - Material -Dela
promover su del centro. proporcionado | implicacién de los
participacion en la| - Deberes y por el D.O. alumnos en la
actividad del derechos de los actividad.
centro. alumnos. Informes

- Eleccion de

delegados.

- Explicar la

funcion de la

tutoria.

. - Conocer las

- 3?“_3”“?” la do | CAMACteristicas y
g‘ns“é'ﬁ;ﬁz';i,cign ee ;?Sﬂ::)':mo de los - Alo largo de todo el - Fichas ge _ -De la coordinacion
atencion de los - Conocer sus curso, con especial evaluacion del nivel | entre el profesorado.
distintos rendimientos, | intereses. incidencia en el primer | de competencia - De la eficacia de las

capacidades,
intereses...

motivaciones, estilos
de aprendizaje.

- Realizar la
evaluacion
psicopedagdgica si est
€s necesaria.
- Elaborar las
adaptaciones
curriculares necesariag
en colaboracién con el
DO

trimestre para detectar
las dificultades lo antes
posible.

- A través de las sesione)
de evaluaciéon y
reuniones que se
convoquen para tal fin.

[

curricular y estilos dg
aprendizaje.

- Entrevistas con el
s alumno, el equipo
educativo y la
familia del alumno.
- Programaciones dé¢
aula.

b

reuniones establecidag.
- De las fichas de
evaluacion.

- De la utilidad del
modelo de adaptacion
curricular.

- De las medidas
adoptadas para la
atencion de las
diferencias

individuales

-Favorecer la
creacion de un
clima de grupo
que favorezca su
integracion en el

- Desarrollo de
actividades de grupo,
(sesiones de
evaluacion,
preparacion de
actividades
extraescolares, charlag

- Alo largo de todo
el curso.

- Segun se vaya
estableciendo en la
reuniéon mensual de

- Material
ofrecido por el
DO, en funcién
de los intereses
| de los alumnos y

- De los objetivos
propuestos.

- De la participacion e
integracion de los
alumnos en el aula.

- Del material ofrecido

centroy la Xtrae: DO con los tutores.| del profesor- yelgradode

L. dindmicas de grupo) id utilizacion de dicho
cooperacion entre| que favorezcan el tutor (videos, material
companeros. establecimiento de la Juegos,

clase como grupo. guiones...)

- Desarrollar - Desarrollo de un| 32y 42 semana de | - Cuadernosy | - De la adecuacior
estrategias que le| programa de noviembre material de del material a las
permitan técnicas de trabajo 32 semana de tutoria. distintas areas.




aprovechar mejor | intelectual: diciembre. - De la adecuacior
su rendimiento en| -lectura 32,42y 52 semana de del proceso
el estudio. -subrayado enero seguido.
- resimenes 13 22y 42 semana
de febrero
12y 22 semana de
marzo
- Contribuir al - En colaboracion con| - A lo largo del - Videos. -Dela
desarrollo de el D. de Actividades | curso, en las horas | - Material sobre | implicacién de los
valores en una Extraescolares se de tutoriay en las | temas alumnos .
. tratara el desarrollo de . .
sociedad plural y que se destinen al | transversales. - De los materiales

diversa como la
que vivimos.

temas transversales,
segln las prioridades ¢
intereses de los
profesores y alumnos.

efecto.

- Dinamicas de
grupo.

y actividades
ofertados.

- De la
generalizacion de
los valores que se
transmitidos

- Favorecer la
creacion de una
imagen ajustada
de si mismos y de

- Desarrollar
actividades que les
permitan conocerse y
valorar la
individualidad de cada

- Alo largo de todo
el curso y con
caracter general erj
todas las areas.

Material del DO
CD*“
Herramientas
para la

- Del desarrollo de
las actividades qu
se planifiquen.
-Dela

los demas, y el uno. - De forma Prevencion” | trascendencia en
respeto por las | - En los casos particular en los alumnos.
dif h necesarios, desarrollar | |
iferencias. programas de mejora | @lgUNOS grupos. - Del proceso
de la autoestima seguido.
- Contribuir al -En colaboracion con | A |o largo del curso| - Material de - De la implicacion de
desarrollo de el Departamento de Segun las tutorfa ofrecido | '0S alumnos y el tutor.
habi i Actividades idad L | - De los materiales y
anitos y estilos | gxiraescolares se necesidades que sgpor el DO, actividades ofertados.
de vida tratara el desarrollo de| vayan detectando.| videos, charlas | - De la generalizacién
saludables. temas relacionados con informativas. de los hébitos que se
el consumo y el estilo -Se ha traten detransmitir.
de vida solicitado la

intervencion de
especialistas.

-Establecer una
coordinacion
adecuada con las
familias que
permita el
intercambio de
informacion y
distintas formas dé
coordinacion.

A%

- Realizar las
entrevistas de
caracter colectivo e
individual que se
estimen oportunas.
- Transmitir toda la
informacién precisa
acerca de horarios,
evaluaciones,
marcha del curso y
del alumno...

- Solicitar la
colaboracién en la
adquisicion de
habitos de trabajo d
los alumnos y
formas de llevar un
seguimiento

adecuado del estudip

de sus hijos.

- Reuniones
colectivas del tutor
con los padres de
los alumnos.

- Ademas todas
aquellas que el tuto
o los padres estime
necesaria.

- Guién de la
reunioén al
principio del
Curso.

- Colaboracion

r de la orientadora
nen todas las
reuniones.

- De la
informacion
recogida y
ofrecida.

- Del grado de
coordinacion
alcanzado.

Promover la

-Talleres donde s

Publicidac

D

Implicacion




igualdad y| analiza la conducta 3er trimestre MUsice participacion  deg
prevenir la| violenta, formas de Revistas los alumnos en lag
violencia en lag Vviolencia, los mitos videojuego actividades
relaciones g?agﬂ?esnﬁg Cruz
. oja

afectivas -Elgiboraci(’)n de

carteles
Conocer sefiales yCharla sobre
normas dd seguridad y normas 2° Trimestre De la
circulacion. de tréfico por partg generalizacion de
Adoptar medidas ??éfilci Jefatura dge Guias de los habitos que se
de se_gurldad Y Salamanca. C|rcuIIaC|oln. tratan de
prevenir Realizacion de peaton, biciclete | transmitir
accidentes actividades de ciclomotol

material

proporcionado po

Tréfico

En colaboracidr] 2° Trimestre Medios Aplicacion y

con la audivisuales. generalizaciéon de
Conocer y| Comandancia d¢ Presentacion enlo aprendido
prevenir los| la Guardia Civil Power Point
riesgos de internetde Salamanca Y
y redes sociales | dentro del “Plan

Director”
Desarrollo del| -Comprensién lectora.
fomento de |g ;Lectura de diferentes Textos Aplicacion y
ectura Tentolads | lery2stimeste | SHscoonados | of generalizacion dg

Departamento  de 10 @prendido.
Lengua.

2° CICLO DE LA ESO
Objetivos Actividades |Secuenciacion | Recursos Evaluacion
- Recabar -Revisar el Alo largo de todo -Del proceso de
informacion sobre | expediente e el curso. - Informes de recogida de
el rendimiento historial evaluacion informacion.
alcanzado durante| académico del - Expedientes - De la informacion
el primer ciclo de |alumno. escolares recogida relevancia
la etapa, - Entrevistas con € - Pruebas y utilidad de los
dificultades, alumno. - Escalas de datos recogidos.
capacidades, - Recoger datos observacion
intereses... sociofamiliares.

- Observacion del
alumno en la clase
(atencion,
aptitudes...)

- Favorecer la
participacion e
integracion en la
actividad del
centro.

- Favorecer la
dinamica del grupg
clase, a través de
preparacion de
actividades
conjuntas, temas
debate, evaluacion
de la marcha del

Alo largo de todo
el curso, en las

- RRI
- Plan de

asesiones de tutoriaConvivencia

- Material
proporcionado por
el DO

- Del proceso
llevado a cabo y sy
idoneidad.

- De la implicacién
de los alumnos en
la actividad del
centro.




grupo, eleccion de
delegados, solucio
de conflictos entre
ellos o con los

profesores.
- Garantizar la - Conocer las - Alo largo del - Fichas de - De la
individualizacién | caracteristicasy todo el curso, con | evaluacion del coordinacion entre
~ rendimiento de los e T
de la ensefianza y especial incidencia nivel de el profesorado.

la atencién de los
distintos
rendimientos,
capacidades,

tutorandos.

- Conocer sus intereseg
motivaciones, estilos dé
aprendizaje.

- Realizar la evaluacion
psicopedagdgica si est

.en el primer
ztrimestre para
detectar las
L dificultades lo

competencia
curricular y estilos
de aprendizaje.

- Entrevistas con e

- De la eficacia de
las reuniones
establecidas.
- De las fichas de

)

intereses... es necesaria. antes posible. alumno, el equipo | evaluacién
- Elaborar las - Através de las |educativoy la - De la utilidad del
adaptaciones | sesiones de familia. modelo de AC.
curriculares necesarias .. . .
con los departamentos| €valuacion y - Programaciones | - De las medidas
didécticos. reuniones que se | de aula. adaptadas para la
- Llevar a cabo el convoquen para tal- Modelo de atencion a las
proceso de seleccion dpfjy adaptacion diferencias
los alumnos candidatog .
al Programa de - Durante el elaborado por el |individuales.
Diversificacion segundo trimestre | DO y aprobado en
Curricular de dos afios| se detectara y se |la CCP.
llevard a cabo la |- Informe
seleccion de justificado del
alumnos para el |tutor, en el que se
Programa de solicite la inclusién
Diversificacion. del alumno en el
P.D.
-Comprension lery 2° trimestre | Textos Aplicacion y
Desarrollo del lectora seleccionados  ergeneralizacion d
fomento de la-Lectura de colaboracion con ¢llo aprendido.
lectura diferentes tipos dg Dpto de Lengua
textos.
-Teatro leido
- Contribuir al - En colaboracion | A lo largo del 2° y| - Videos del CPR. | - De la implicacion

desarrollo de
valores, capacidad
de andlisis y juicio
critico de la
sociedad plural y
diversa en la que
vivimos.

con el
Departamento de
Actividades
Complementarias
se tratara el
desarrollo de temal
transversales,
seguln las
prioridades e
intereses de los
tutores y
tutorandos.

3° trimestre, en la

horas de tutoria y

las que se desting
al efecto.

5- Material sobre
temas
rtransversales.

- Dinamicas de
grupo..

de los alumnos y
tutor.

- De los materiales
y actividades
ofertados.

-Dela
generalizacion de
los valores que se

traten de transmitir,.

- Desarrollar
estrategias que le
permitan
aprovechar mejor

- Desarrollo de un
programa de
técnicas de trabajg
intelectual:

su rendimiento en

32y 42 semana de
noviembre

32 semana de
diciembre.

-atencion y

- Cuadernos y
material de tutoria.

33,42 y 52 semana

- De la adecuaciéon
del material a las
distintas areas.

- De la adecuacién

del proceso




el estudio.

memoria
-lectura
-subrayado
- resimenes

de enero
13 22y 42 semana
de febrero

12y 22 semana de
marzo

seguido.

- Contribuir al
desarrollo de
habitos y estilos de
vida saludables, y
ser criticos con los
medios de presion
del grupo.

- En colaboracion con g
Departamento de
Actividades
Complementarias se

? tratara el desarrollo de
nemas relacionados co
el consumo y estilo de
vida.

En colaboracién con
Dpto E. Fisica
Programa:Como con
Koko

- A'lo largo de todg
el curso, con
especial incidencig
en el 3° trimestre
del curso.

- Segun las
necesidades que S
vayan detectando.

ofrecera el DO, videos,
charlas informativas.

- Se solicitara la
intervencion de

Programa “Discover”

e

- Material de tutoria que

especialistas de la zona

- De la implicacion de
los alumnos y el tutor.
- De los materiales y

actividades ofertados.
- De la generalizacion
.de los habitos que se

traten de transmitir

- Desarrollar la
capacidad de toma de
decisiones, y en especi
aquella referida a su
futuro académico y
profesional, teniendo e
cuenta sus posibilidade
y limitaciones.

-Se llevara a cabo un
Programa de Toma de
@becisiones en 4° de
ESO.

- Se informara a los
lalumnos de 3° de ESO
Ssobre la opcionalidad y
oferta de optativas parg
4° de ESO.

Visita a Centros de F.P
en Salamanca

- Durante el tercer
trimestre.

Los alumnos de 4° se
dedicaran
fundamentalmente al
desarrollo del programa
con el fin de elaborar a
final el Consejo
Orientador;

decidirme” de Alvarez
Rojo.

- Transparencias y
fotocopias sobre las
opciones del IES y de |

Zona

Guia Elige tu
futuro.

Programa Orienta

- Programa “Tengo que|

- De la adecuacion de
los materiales.

- De la calidad del
asesoramiento.

- De la adecuacion de |
ninformacion a las
necesidades del
alumnado.

- Contribuir a la
orientacién
académico-
profesional, y a la
elaboracion del
Consejo orientado
al terminar la
etapa.

- Se facilitara la
informacion que se
solicite por parte del
alumnado, respecto a
todo aquello
concerniente a las
opciones educativas y
profesionales de la zon
y de la provincia.
Charla informativa por
parte de la Orientadoral
sobre las distintas
alternativas al término
de la ESO

Ante demandas
concretas.

A través de las
horas de tutoria
destinadas a ello,
Segundo trimestre

D

- Material que se
encuentra en el D(
- Material que llegg
de otros centros de
la provincia.

Presentacién en
Power Point

- De la adecuaciéon
Dde la respuesta an
1 la demanda.

2- De las vias de
informacion
establecidas

- Establecer una
coordinacion
adecuada con las
familias que
permita el
intercambio de
informacion y
distintas formas de
coordinacion.

- Realizar las entrevistas d
caracter colectivo e
individual que se estimen
oportunas.

- Transmitir toda la
informacion precisa acercg
de los horarios,
evaluaciones, marcha del
curso, del alumno, de la
oferta educativa del centro
Solicitar la colaboracion en
la adquisicién de habitos d
trabajo de los alumnos y e
el desarrollo de los
programas de toma de
decisiones.

B- Son de caracter
prescriptivo tres
reuniones a lo
largo del curso, un
al comienzo del
mismo Y otra al
final de la primera
|y segunda

[ evaluacion.

- Todas aquellas
que el tutor, o los
padres estimen
necesarias.

- Gui6én de la
reunion al principid
del curso.

a Colaboracion del
DO a peticién de
los tutores.

- De la informacion
recogida y ofrecidg.
- Del grado de
coordinacion
alcanzado.




Conocer sefiales |
normas de
circulacion.
Adoptar medidas
de seguridad y
prevenir accidente

Charla sobre seguridad y
normas de trafico por parte
de la Jefatura de Tréfico d
Salamanca.

Realizacion de actividades|
del material proporcionado|
| por Tréfico.

D

b

2° Trimestre

Guias de
circulacion:
peatén, bicicleta,
ciclomotor

De la
generalizacion de
los habitos que se
tratan de transmitir

Conocer y prevenir los
riesgos de internet y
redes sociales

En colaboracién con la
Comandancia de la Guard
Civil de Salamanca y dent
del “Plan Director”

(o]

a2° Trimestre

Presentacién en Power|
Point

Desarrollo y Técnicas de Lectura Primer y segundo| Material Dpto de | Generalizacién de
. ., Ideas principales y . . .. s
Consolidacion de | syprayado trimestre Orientacién los habitos
Técnicas de Resumenes y esquemas
Estudio
Medios audivisuales. | Aplicaciony

generalizacion de lo
aprendido

Promover I3
igualdad y
prevenir la
violencia en las

relaciones afectival

Talleres donde S|
analiza la conduct
violenta, formas d
violencia, los mitog
bimpartidos por Cruz
IRoja Juventud
-Elaboracion de carteld

e
Al
2

3er trimestre

[%2]

Piblicidad
MUsice
Revistas videojueg

Implicacion y
participacion de los
alumnos

Favorecer
desarrollo de
estrategias para |
diferentes formas d

€

arrollo de técnicas
eda de emple
tglum  vitae, entrevist
Qajo, instituciones...) p¢

Durante el segund

y tercer trimestre.

pMaterial de tutoria que
bfrecerd el DO, video
harlas informativas
material recogido d

- De la implicacion de
los alumnos.

- De la utilidad de la
informacion y técnicas

bl da d | 0s de 4° de E¢ nstituciones como ¢ tranmitidas.

Usqueda de empleq. NEM

- Conocer e Divulg_acién en Durante el segundpMVaterial Participacion e interés
; ; Lexpositores de Noticigs; : broporcionado por ¢ demostrado

funcionamiento de*" "™ Strimestre .

la iustici relacionadas con ¢l Consejo General d

ajusticia. mundo judicial. Poder Judicia

- Desarrollan Representacion de uUn Participacion )

valores de equidaduicio olaboracion de u

Desarrollar magistrado en |

émpatia epresentacion del juic

-Prevenir conflictos

-Desarrollar
estrategias
técnicas
mediacién

de

Formacion del grupo d
mediacién continuand
el grupo creado el curg
pasado.
y-Divulgacion
h Comunidad
especialmente el
curso de ESO

o

a la
educativg
1¢

=

eTodo el curso

[o]

Guias y programas
de mediacior
Taller de mediacion

Impacto en la
convivencia del centro

Resolucién de casos

Participacion del
alumnado

BACHILLERATO. La informacion se facilitard en momentos puntugles

en horas no lectivas, al no existir una hora deri@ien esta etapa.

| Objetivos

| Actividades

| Secuenciacién| Recursos

Evalcian




- Favorecer su
participacion e
integracion en la
actividad del
centro.

- Favorecer la
dinamica del grupg
clase, a través de
preparacién de
actividades
conjuntas
(excursion de fin
de curso), temas
debates, evaluacig
de la marcha del
grupo, eleccion de
delegados, solucig
de conflictos entre
ellos o con los
profesores...

Alo largo del
curso.

- Material
proporcionado por
el DO

- Videos, prensa,
articulos...

- Del proceso
llevado a cabo y s
idoneidad.

- De la implicacion
de los alumnos en
la actividad del
centro.

- Favorecer la
implicacién y
participacion activd
en la sociedad en
que viven como
miembros de una
comunidad.

- Dar a conocer distintal
formas de participacion
social (voluntariado,
lasociacionismo...) y de
los medios que pueden
utilizar para participar
en ellas o crear las
propias.

s Durante el primer y
segundo trimestre.

- Videos, articulos,
material ofrecido por
distintas ONG...

- Se tratara de consegy
la participacion de algu
miembro de alguna
asociacion para charlag
sobre los temas que m
le preocupen.

- De la informacion
transmitida.

- De la implicacion de
itos alumnos y tutores e|
nel desarrollo de la
actividad.

AS

- Favorecer el
desarrollo de
estrategias para la|
diferentes formas
de busqueda de
empleo.

- Desarrollo de
técnicas concretas
sde busqueda de
empleo
(curriculum vitag
entrevistas de
trabajo,
instituciones...)

Durante el segund
y tercer trimestre.

o Material de
tutoria que ofrecer
el DO, videos,
charlas
informativas,
material recogido
de instituciones
como el Servicio

Publico de Empleo.

- De la implicacion
ade los alumnos.

- De la utilidad de
la informacion y
técnicas
transmitidas.

I

- Contribuir a la
orientacién
académico-
profesional,
Universidad,
Ciclos Formativos
de Grado Superior|

- Charlas colectiva,
en los grupos.

- Se facilitara la
informacion
individual que se
solicite por parte
del alumnado,
respecto a todo
aquello
concerniente a las
opciones
educativas y
profesionales.
-Visita a los Centrd
de F.P de
Salamanca.
-Visita a la
Universidad
-Charla informativa
sobre la nueva
PAU, proceso de
Bolonia

5 Segundo y tercer
trimestre para tod
el grupo.

Ante demandas
concretas.

- Primery
Segundo Trimestre

- Material del DO
D- Material que se
ha solicitado a
centros de
formacion.

- Presentacién en
» Power Point

- De la adecuacion
de la respuesta an
la demanda.

- De la informacion
recibida.

te

- Establecer una

- Realizar las

- Reunion coled

thv@uion de la

- De la informacid

5




coordinacion entrevistas de del tutor con los | reunidn al principiqg recogida y

adecuada con las | caracter colectivo e¢padres a principios del curso. ofrecida.
familias que individual que se |de curso. - Colaboracién del| - Del grado de
permita el estimen oportunas D.O a peticidn de | coordinacion
intercambio de - Transmitir toda lg - Ademds todas | los tutores. alcanzado.
informacion y informacion aquellas reuniones
distintas formas dg precisa acerca de | individuales que el
coordinacion. horarios, marcha | tutor o los padres

del curso, del estimen necesaria

alumno...

Charla informativa
sobre la nueva
PAU, proceso de
Bolonia a las
familias, opciones
académicas
posteriores al
Bachillerato.

VII.6. EVALUACION DE LAS ACTUACIONES DE APOYO AL
PLAN DE ACCION TUTORIAL:

La evaluacién del Plan se hara mediante los protgedtos siguientes:

A) Seguimiento mediante reuniones periodicas de totres/as con el
Departamento de Orientacion y la Jefatura de Es$ugli objetivo serd analizar el grado
de adecuacion existente entre lo programado ydassidades y problemas reales que
se vayan planteando dia a dia.

B) Responder a cuestiones de evaluacion del Plapgrte de todos los implicados
en el mismo. Tales cuestiones abordaran la metgigléas actividades, materiales,
aceptacioén, grado de interés, participacion y cumento, etc.

C) Las sesiones de evaluacion serviran también patarar el grado de
consecucion de los objetivos.

D) Tras los analisis y valoraciones pertinentesesgustara, si fuera necesario, lo
programado.

E) Al finalizar el curso se valorard en una memodan el fin de establecer
propuestas y sugerencias para el proximo curso.



" Para la elaboraci6n de esta programacion se fbten cuenta la legislacion vigente, las direeside
la CCP y de la inspeccion educativa



